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WELLNESS & SPA



Adagiati al crepuscolo
delle pietre di lava,

1 nostri corpi

sanno di ginestre.

Lying at lava stones
twilight, our bodies
smell of broom.

Nell'area umida dell’accogliente Spa con mini piscina
idromassaggio, sauna, bagno turco, docce emozionali

e fontana di ghiaccio si pud sperimentare un percorso

a base di acqua e calore, combinati con luci, suoni e colori.
Il centro benessere ha anche tre cabine per i trattamenti
e una sala relax con letti ad acqua riscaldati ed un angolo
tisaneria. Petra Spa offre un menu di programmi

e trattamenti che usano come ingredienti principali

i prodotti tipici della terra siciliana, massaggi con olio
biologico prodotto dalla famiglia Neri oppure Scrub alle
arance di Sicilia. Le cure seguono il ciclo delle stagioni

e i cosmetici naturali sono i protagonisti delle piacevoli

ed efficaci cure della Spa.

In the steamy, welcoming area of the Spa, with its hydro-
massage pool, sauna, Turkish bath, emotional showers
and ice fountains, you can experience a circuit based on
water and warmth combined with lights, sound and colors.
The wellness center also has three treatment rooms and
a relaxation room with heated water beds, as well as an
herbal tea corner. Petra Spa offers a menu of programs
and treatments which use products typical to Sicily as the
main ingredient: massages with organic oils produced

by the Neri family, or scrubs made from Sicily’s oranges.
The treatments follow the seasonal cycle, and the natural
cosmetics are the protagonists of the Spa’s enjoyable and
effective treatments.




Cleasing gommage face 1h

Trattamento di pulizia del viso.
— Face cleaning.

Biolift 1h
Trattamento viso biorivitalizzante cosmetica ad effetto

lifting che dona energija alle cellule tonificando in

profondita.

— Biorevitalizing face treatment lifting effect,

toning up cells in the deep.

Thermofango 1h

Trattamento a base di un fango argilloso concentrato
di argille e fitoestratti altamente ossigenante.

— Mud treatment with concentrated clayand
phytoextracts.

Fango sensiderm 1h
Antiossidante. — Detosinante.

Trattamenti viso — Face treatment

50,00

65,00

60,00

60,00

Minerage stone spa 45m
Antiage remineralizzante con massaggio

pietre laviche.

— Antiage mineralizing massage

with lava stones.

Dermolift 1h

Tonificante, muscoli distesi, espressione
rilassata e pelle compatta per un aspetto
pil giovane.

— Toning up, relaxed muscles, relaxed
expression for a younger aspect.

Lift in spa 1h
Ridensificante rughe profonde.
— For deep wrinkles.

Aroma therapy 1h
Risveglio dei sensi. Trattamento aromaterapico,

illuminante e coinvolgente per coccolare la pelle del

viso regalandole un momento di vero relax.

— Awakening of the senses. Aromatherapy treatment

for a very relax moment.

D-man Spa 1h
Trattamento intensivo Tonificante antirughe.

— Anti wrinkles.

Eye stone Energy 45m

Trattamento rinfrescante e drenante contorno
occhi. — Fresh up treatment for the eye.

Trattamenti viso spa — Spa face treatment

75,00 €

80,00

70,00

80,00

70,00

60,00



Maschera al ferro dermomagnetic 1h
— Iron mask dermomagnetic

Esclusivo trattamento viso di pulizia

profonda e di tonificazione immediata

e duratura.

— Face clearing treatment in the deep

and toning up.

Trattamento start up 3in 1 1h
— 3 In 1 start up treatment

Trattamento molto intensivo mirato

alla stimolazione del metabolismo
cutaneo con un importante risultato
visibile ed immediato.

— Strong treatment for a skin metabolism
stimulation, immediate results.

Pink beauty 1h

Trattamento rimpolpante e rassodante.
— Plumping and lifting treatment.

Carbon Mask 1h
Trattamento purificante, lenitivo con microsfere 30m

di carbone attivo.
— Purifying, soothing treatment with activated
carbon microspheres.

Ocean Mask 1h
Spirulina e ginger, trattamento rigenerante 30m
viso anti-eta per una pelle che ritrova turgore

e luminosita.

— Spirulina and ginger - regenerating anti-aging
face treatment for a skin that regains turgidity
and brightness.

Chrono age repair 30m
Anti-age, riparatore, protettivo.
— Anti-age, repairing, protective.

Trattamenti viso spa — Spa face treatment

90,00 €

100,00

80,00

80,00
50,00

110,00
60,00

50,00 €

Gommage personalizzato 1h
Perle di mirtillo e vitamine concentrate sulla tua pelle.
Trattamento esfoliante

in Thalaprestige.

— Blueberry and concentrated vitamins, treatment in
thalaprestige bed.

Thermofango 1h

Trattamento a base di un fango argilloso concentrato
di argille e fitoestratti

altamente ossigenante.

— Concentraed seaweed treatment

with phytoextracts highly oxygenating.

Fango sensiderm 1h
— Mud Sensiderm

Antiossidante-detossinante.
— Antioxidant-detoxifying.

Trattamenti corpo - Body treatment

50,00 €

75,00

75,00



Spa Marine

Remineralizzante Stimolante metabolico.
— Mineralizing challenging.

Dren-ice spa
Drenante - Defaticante arti inferiori.
— Draining for the legs.

Thermofango benessere

Rilassante-Distensivo, defaticante muscolare.
— Relaxing muscle fatigue.

Body-impact

Trattamento intensivo modellante

e snellente.

— Intensive modeling and slimming treatment.

Start-up 3in 1

In una sola seduta stimola il metabolismo cutaneo,
ossigena i tessuti e rimodella la tua silhouette.

— In one session stimulates the skin metabolism,

oxygenating the tissues and remodels your silhouette.

Shock Action

Trattamento rimodellante, rigenerante.
— Rejuvenating remodeling treatment.

Fango Massage
Detossinante e rilassante. — Detox and relaxing.

Trattamenti corpo spa - Spa body treatment

1h

1h

1h

1h

1h

1h

1h

90,00 €

90,00

90,00

120,00

140,00

130,00

130,00

Sensiemotion
Desensibilizzante-antiossidante. Un momento
di vero benessere per viso e corpo.

— Antioxidant. A moment of true well-being
for body and face.

Extra-tonic spa

Tonificante-ldratante Trattamento intensivo tonificante
completo.
— Toning up-Intensive Hydrating Toning complete.

Chrono age spa

Antiossidante-Antistress. Momento di benessere
globale, pelle liscia, setosa e idratata a lungo.

— Antistress. Well being, smooth and silky skin
for a long hydration.

Aromatheraphy

Drenante, depurante, rigenerante.
— Draining, purifying, regenerating.

Trattamento abbronzatura viso-corpo

Prepara la tua pelle al sole.
— Prepare your skin to the sunlight.

1h 30m

1h 30m

1h 30m

1h 30m

1h 30m

Trattamenti viso corpo spa - Spa treatment body and face

140,00

150,00

130,00

120,00

110,00



Manicure classica — Classic manicure

Trattamento spa dermophisiologique
“mani di seta” — “Hand silk” treatment

Detersione, perle gommage, olii essenziali, massaggio
elasticizzante, fango sensiderm e crema maniderm.
— Cleansing, gommage pearls, essential oils, firming
massage, sensidem Mud and maniderm cream.

Applicazione smalto
semi-permanenente mani
— Semi-permanent nail polish for hands

Pedicure classica — Classic pedicure

Trattamento spa dermophisiologique
“coccole per i piedi”

— “Feet pampers” treatment

Pediluvio con balneoi ad azione corroborante,

massaggio con essenze drenanti e deodoranti, fango
sendidem vellutante e nutricare crema.

— Footbath with balneoi acting invigorating, massage
with essences draining and deodorants,mud and
Nutricare sendidem velvety cream.

Estetica - Estetics
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30m 20,00 €

1h 45,00
30m 30,00
1h 40,00
1h 30m 65,00

Applicazione smalto

semi-permanenente piedi

— Semi-permanent nail polish for feet
Make up

Epilazione Totale Gambe — Wax Legs
Epilazione parziale gambe — Wax haf legs
Ascelle — Armpit epilation

Braccia — Arm epilation

Bikini

Bikini totale

Sopracciglia o labbro superiore
— Eyebrows or upper lip epilation

Rimozione smalto semi-permanente mani/
piedi

— Semi-permanent nail polish removal
hands/feett

Estetica - Estetics

30m

1h

1h

30m

15m

15m

15m

15m

15m

20m

35,00

50,00
30,00
20,00
10,00
15,00
10,00
15,00

10,00

10,00
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Percorso benessere
— Wellness path

Sauna, bagno turco, doccia emozionale,
fontana di ghiaccio, vasca idromassaggio,
zona relax con tisaneria, frutta di stagione,
kit cortesia.

— Sauna, turkish bath, emotional shower,
ice fountain, jacuzzi, teas and fresh fruit.

Massaggio terapeutico
— Therapeutic Massage

Ideale per il trattamento dei dolori muscolari acuti Solo schiena

e cronici. Con la sua forte azione decontratturante — Only back

e antalgica, riattiva il metabolismo per un corretto 40m 80,00 €
recupero funzionale del corpo.

— Ideal treatment for acute and chronic muscular Total body

pains. With its strong decontracting and analgesic 60m 100,00
action, it reactivates the metabolism for a correct

functional recovery of the body.

Terapia manuale e osteopatica
— Manual and osteopathic therapy

Ideale per il trattamento delle disfunzioni 40m 90,00 €
del sistema neuro-muscolo-scheletrico.
Ripristina la mobilita articolare, riequilibra 60m 110,00

le tensioni muscolari e fasciali, riduce il dolore,
riprogramma le catene muscolari ristabilendo
la corretta simmetria del corpo.

— Ideal treatment for dysfunctions of the neuro-
musculoskeletal system. Restores joint mobility,
rebalances muscular and fascial tensions,
reduces pain, reprograms the muscle chains,
restoring the correct symmetry of the body.



Massaggio relax total body 30m 50,00 €

Massaggio rilassante con oli nutrienti 50m 70,00

e/0 aromatici su tutto il corpo.
— Relaxing massage total body
with aromatic and nutrient oils.

Massaggio decontratturante 30m 60,00
Total body 50m 80,00
— Strong massage total body

Massaggio totale che scioglie le tensioni

e le contratture su tutto il corpo, aiutando

a ristabilire il corretto assetto posturale.

— Total body massage for dissolving tensions,
contractures and make you relaxed.

Massaggio dolce attesa 30m 50,00
future mamme
— Pregnant massage

Manualita rilassanti e di scarico specifiche
per le donne in dolce attesa.

— Total body massage specifically

for pregnant women.

Massaggio ai piedi, caviglie, polpacci 15m 30,00
— Feet, ankles and calves massage

Massaggio viso, collo e decolte 15m 30,00
— Face, neck and decolte’ massage

Manualita rilassanti, drenanti, effetto lifting

per il viso, seguite da manovre decontratturanti,
per regalarvi una piacevole sensazione di totale
benessere.

— Lifting massage for a new face skin.

Massaggio localizzato schiena 15m 30,00
— Localized back massage

Massaggi rilassanti - Relaxing massages
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Massaggio drenante, tonificante, 30m 55,00 €

Anticellulite, riducente total body S0m 75,00
— Drenage, anti cellulite, invigorating

and slimming total body massages

Massaggio specifico su tutto il corpo, ideale

per drenare, tonificare, ridurre e contrastare

gli inestetismi della cellulite.

— Firming and drainage total body massage,

a topical cosmetic treatment for cellulite blemishes.

Massaggio circolatorio distensivo 30m 50,00
— Soothing massage 50m 70,00
Massaggio dall’azione, rilassante, riequilibrante,

drenante e antistress. Favorisce il miglioramento

generale dello stato di salute, rilassa i muscoli,

tonifica i tessuti, attenua le tensioni corporeee, dona

forza ed elasticita.

- Relaxing, antistress, drainage, ribalancing massage.

It makes your muscles relaxed toning up the tissues.

Massaggio a 4 mani 30m 60,00
— Four hands massage

Massaggi estetici e energizzanti - Aestetich energy massages
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Pindasweda total body

Trattamento corpo con fagottini caldi
in cotone grezzo alle erbe officinali.
— Body treatment with warm pindas
filled with raw cotton and herbs.

Pindasweda schiena
— Pindasweda back

Trattamento ideale per sciogliere
le contratture della schiena.

— Topic treatment for dissolving
back contractures.

Hot stone massage total body

Detossinante ed efficace per la riattivazione
del metabolismo, un vero “tonico” per la salute.
— Detoxifying for reactivation of metabolism,
the treatment represents for the body a real

“tonic” for health.

Hot stone massage schiena
— Hot stone massage back

Grazie al calore delle pietre e specifiche

manovre manuali ¢ il trattamento ideale

per sciogliere le contratture della schiena.

— Thanks to the heat of stones and specific manual

moves, it is an ideal treatment
for dissolving back contractures.

Candle massage total body

Lasciati coccolare dalle gocce del leggero

e fluido burro vegetale che scioglie
le tensioni, donando piacevolezza,
tono e vigore al corpo.

— A fluid butter pampers your skin, giving
a pleasure and give up tone to your body.

Massaggi caldi - Hot massage
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30m
50m

30m

1h

30m

30m
50m

65,00 €
85,00

50,00

90,00

50,00

60,00
80,00



